
Stärken stärken - online

Welche Stärken habe ich? Welche persönlichen Stärken helfen mir im Business?
Wie kann ich diese nutzen? Wie gehe ich zielführend mit meinen Schwächen um?

Wer das weiß, der kann seine Stärken und erfolgreiche Verhaltensweisen bewusst
nutzen und entsprechend ausbauen. Investieren Sie in Ihre
Persönlichkeitsentwicklung, entdecken Sie bekannte und neue Stärken und lernen
Sie, diese erfolgreich einzusetzen. Denn nur Schwächen zu schwächen, macht noch
lange nicht stark!

Dieses Seminar richtet sich an:
Der Kurs richtet sich an alle die ihre persönlichen Stärken besser kennenlernen,
gezielt weiterentwickeln und im beruflichen Alltag wirksam einsetzen möchten.

Ihr Abschluss:
Teilnahmebescheinigung

Ihr Ansprechpartner

Davina Schilpp

Tel.: 07131 26414-44
Fax: 07131 26414-56
davina.schilpp@ihk-weiterbildung.de

16.10.2026–16.10.2026
online
Seminar-Nr.: 1232_262_01

Dauer: ca. 2 UStd.
Zeiten: 10:00 - 12:00 Uhr

€ 110,–
inkl. Arbeitsunterlagen

Inhalt:

Persönliche Stärken erkennen und nutzen
Ansätze der Positiven Psychologie
Growth Mindset versus Fixed Mindset
Stärken stärken statt Schwächen schwächen
Selbstoptimierung: Stärken nutzen und weiter ausbauen
Ihre Erfolgs-Roadmap: Konkreter Fahrplan zur optimalen Umsetzung

mailto:davina.schilpp@ihk-weiterbildung.de


Anmeldung
Telefon: 07131 26414-44 • Fax: 07131 26414-56
E-Mail: davina.schilpp@ihk-weiterbildung.de

IHK-Zentrum für Weiterbildung
Ferdinand-Braun-Straße 20
74074 Heilbronn

Anmeldung
Seminarnummer
Beginn/Datum

Seminartitel Teilnehmer
(Titel, Vor- und Zuname)

Geburtsdatum
Geburtsort

Funktion im Betrieb,
Ausbildungsberuf (nur bei
Azubi-Seminaren ausfüllen)

Postadresse: Rechnungsadresse:
(bei abweichender Rechnungsadresse)

Firma oder Name, Vorname

Straße/Hausnummer

PLZ/Ort

Mit welcher Softwareversion arbeiten Sie? (nur bei EDV-Seminaren ausfüllen)

Telefon

Mobil

E-Mail

Ansprechpartner/-in für Weiterbildung in unserem Unternehmen

Firma oder Name, Vorname

Straße/Hausnummer

PLZ/Ort

Telefon/Fax

E-Mail

Bitte ankreuzen

Ich habe die AGB und das Widerrufsrecht für Verbraucher auf
der Website (www.ihk-weiterbildung.de/agb) gelesen und bin
damit einverstanden.
Ich willige in die Verarbeitung und Nutzung meiner
personenbezogenen Daten gemäß der Datenschutzerklärung
ein.
Senden Sie mir 2× jährlich Ihr Weiterbildungsprogramm per
Post.

Ort, Datum Unterschrift


